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SUDETY

Pochodzenie nazwy Sudety nie jest dostatecznie wyjasnione podobnie,
jak nie jest znane znaczenie tego stowa. Jako okreslenie nazwy pasma gorskiego
Sudety Sudeti Montes pojawiajg si¢ w Il w.n.e. w opisie ,,Germanii Wielkiej”
Klaudiusza Ptolemeusza, astronoma 1 wybitnego geografa starozytnosci. Spor
jaki wiedli w XVI 1 na poczatku XVII wieku humanisci studiujacy tekst
Ptolemeusza dotyczyt m. in. lokalizacji Sudetow, tym bardziej, ze Ptolemeusz
uzywat tez drugiej nazwy ,,Askiburgion” dla oznaczenia gér dzielacych Slask
1 Czechy. Rownie dluga ewolucje przeszedl kartograficzny obraz Sudetow.
Poczawszy od mapy Mikotaja z Kuzy z XV w., poprzez map¢ Marcina Helwiga
z 1561 r. do atlasu Jana Hormana z 1736 r., obraz ten stawat si¢ coraz bardziej
zblizony do dzisiejszego.

Sudety to pasmo gorskie polozone w poludnio-zachodniej Polsce, na
styku granic trzech panstw: Polski, Czech 1 Niemiec. Czg$¢ pasma znajduje si¢
réwniez po stronie czeskiej.

Sudety to nie tylko jeden z najpiekniejszych regionéw Polski, ale tez to
jedno z najbardziej specyficznych miejsc w FEuropie. Znajduja si¢ tutaj
najstarsze gory tego kontynentu - Gory Sowie oraz jedyne w catej Europie gory
ptytowe - Gory Stotowe. Takze pod wzgledem klimatycznym jest to miejsce
specyficzne — najwyzsze ich pasmo Karkonosze naleza do najbardziej
zamglonych 1 wietrznych goér na naszym kontynencie. Najwyzszy szczyt to
Sniezka /1603/. Budowa geologiczna Sudetow ze wzgledu na swoja strukture
nazywana jest mozaikowa. W wielu pasmach znajduja si¢ $lady po ostatnich
aktywnos$ciach wulkanicznych w postaci bazaltowych wylewéw, ktére tworza
czasem cate gory.

Sudety to takze miejsce kontrastow. Obok siebie wspotistnieja: dzika
przyroda, wielkie miasta, opuszczone sztolnie 1 kamieniotomy, gl¢bokie doliny
1 wysokie gory. W zabytkowych uzdrowiskach dostepne sg lecznicze wody
mineralne. Na szcze$cie szczegbdlnie cenne miejsca chronione sg 2 parkami
narodowymi, licznymi parkami krajobrazowymi 1 rezerwatami.

Sudety razem z przedgérzem stanowig geologiczng cato$¢ az po tereny
lezace nad doling Odry. Krajobrazowo jednak wazniejszy jest uskok tektoniczny,
ktory jest widoczny praktycznie na calej dlugosci Sudetow na linii Bolestawiec -
Zlotoryja - Jawor - Swiebodzice - Ztoty Stok w postaci wyrastajacych nagle
kilkusetmetrowych watéw goérskich. Jedynie wjazd od strony Pogorza
Walbrzyskiego 1 Kaczawskiego nie jest tak gwattowny, jak jest to w przypadku
Gor Sowich, Bardzkich 1 Ztotych, co po czesci spowodowane jest faktem, ze te
akurat pasma sg niewysokie.

Sudety rozumiane w wezszym zakresie jako pasma gorskie nie
obejmujace Przedgorza Sudeckiego dzielg si¢ na trzy czesci: Sudety Wschodnie,
Sudety Srodkowe 1 Sudety Zachodnie.
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Rejon Sudetow uwazany jest za niezwykle atrakcyjny turystycznie, gory
cho¢ niewysokie, to niezwykle pigkne, bogate krajobrazowo 1 przyrodniczo,
przyciagaja rzesze turystow, a wiele kilometrow szlakow turystycznych
wiodacych przez przepigkne gory zacheca do uprawiania turystyki.

Glowny Szlak Sudecki

Koncepcja szlaku pojawita si¢ na posiedzeniu Miedzyoddzialowe;j
Komisji Sudeckiej Polskiego Towarzystwa Tatrzanskiego, ktéra odbyla si¢ 24
pazdziernika 1947 r. Rok pdzniej zaczg¢to prace nad znakowaniem szlaku.
Z okazji 100-lecia turystyki w Polsce, przypadajacego w 1973 roku, Komisja
Turystyki Gorskiej ZG PTTK nadata Gtownemu Szlakowi Sudeckiemu imig
Mieczystawa Orlowicza, w uznaniu jego zastug dla turystyki i krajoznawstwa.

Na przestrzeni lat przebieg szlaku ulegal pewnym modyfikacjom.
Obecnie rozpoczyna si¢ w Swieradowie-Zdroju, a konczy w Prudniku. Szlak
omija kilka waznych sudeckich punktow, w tym szczyty Sniezki oraz Snieznika.

Dhugos¢ szlaku to okolo 440 kilometréw, a szacowany czas przejscia -
104 godziny.

Karkonosze

Karkonosze sg najwigkszym 1 najwyzszym masywem gorskim

w Sudetach 1 zarazem Czech, rozciggajacym si¢ na przestrzeni ok. 70 km
/w Polsce okoto 36 km/. Szerokos$¢ pasma waha si¢ od 8 do 20 km. Karkonosze
zajmuja powierzchni¢ ok. 650 km?, z czego do Polski nalezy 185 km?, czyli
ponad 28%. Sg jedynym pasmem, ktorego partie grzbietowe przekraczajac
wysoko$é¢ 1400 m. sicgaja powyzej granicy lasu. Ich najwyzszy szczyt, Sniezka
(1603 m), jest zarazem najwyzsza kulminacja Sudetéw. Sag takze jedynym
pasmem, ktore posiada cechy rzezby wysokogorskiej. Na zachodzie sgsiadujg
z Gorami Izerskimi, oddzielone od nich Przetgcza Szklarska i dolinami
Kamiennej, Mielnicy, Mumlawy 1 Izery. Na wschodzie Przelecz Lubawska
oddziela je od Gor Kamiennych, Vranich 1 Javorich Hor. Granice pdinocng
tworzy prog tektoniczny na linii od Piechowic po Kowary, w czes$ci biegnie ona
podndézem Grzbietu Lasockiego, ktory przez Przelecz Kowarska taczy
Karkonosze z Rudawami Janowickimi. Granice potudniowe stanowi umowna
linia prowadzgca przez miejscowosci Jilemnice, Vrchlabi, Mlade Buky.

Polska czg$¢ Karkonoszy nalezy do dorzecza Odry 1 zlewiska Morza
Battyckiego, czeska do dorzecza taby wplywajacej do Morza Potnocnego.
Karkonosze stanowig c¢ze$¢ jednostki geologicznej zwanej masywem,
obejmujacej nadto czgs¢ Gor Izerskich, Kotling Jeleniogdrska 1 czgs¢ Rudaw
Janowickich. Jej centralng cze$¢ tworzy intruzja granitowa, powstata w okresie
gornokarbonskim ok. 320 miln lat temu. Otaczajg ja skaty metamorficzne. Na
kontakcie z granitem skaty te uleglty przeobrazeniom, w wyniku czego powstatly
odporne hornfelsy, z ktorych zbudowany jest m. in. Czarny Grzbiet ze Sniezka.
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Cala ta strefa jest okruszcowana, a spotykane w niej zloto, srebro, olow, miedz,
zelazo 1 uran byty obiektem dziatalnosci gorniczej. Granit, podstawowy budulec
Karkonoszy, wystepuje w kilku odmianach: porfirowaty, réwnoziarnisty

1 aplitowy. Spekania w granicie nadaja mu charakterystyczng kwadrowa
oddzielno$¢, wptywajaca na proces wietrzenia 1 ksztalt form skalnych. Ruchy
gorotworcze w orogenezie alpejskiej (20-2 min. lat temu) spowodowaly
blokowe wypietrzenie Karkonoszy. Bloki te zostaly rozciete dolinami rzek
1 potokow, a spod usunigte] zwietrzeliny wypreparowane zostaly
charakterystyczne dla krajobrazu skatki. W okresie ostatnich 2 mln. lat kolejne
ozigbienia klimatu spowodowaly kilkakrotne zlodowacenia. Dzietem lodowcow
sg jedyne w Sudetach kotty, moreny i stawy polodowcowe. Klimat Karkonoszy
cechuje si¢ zmienno$cig pogody, wysoka wilgotnoscig powietrza, znacznym
zachmurzeniem 1 duzymi opadami. Pokrywa $niezna utrzymuje si¢ czesto przez
siedem miesigcy. Swiat roslin i zwierzat podobny jest do innych partii Sudetow.
Wystepuje tu ok. 1300 gatunkéw roslin, wsrdd nich 27 endemicznych. Ze
zwierzat spotyka si¢ jelenie, sarny, muflony, dziki, lisy 1 borsuki.

W sredniowiecznej Europie Karkonosze 1 Gory Izerskie byly miejscem
doskonale nadajacym si¢ do produkcji szkla. Zaletami regionu byty ustronne
potozenie, zasobne w lasy dajace niezbgdny opat 1 popidt ze spalania drzew
lisciastych - tak zwany potaz, jeden ze skladnikow, z ktorego powstaje masa
szklana. Z gorskich potokow czerpano niezbedng przy produkceji szkta wodg.
Duze znaczenie miaty zlokalizowane tutaj przez walonskich poszukiwaczy
bogate ztoza kwarcu. Hutnicy, podobnie jak 1 Walonowie, skrzetnie chronili
tajemnice swojego fachu, gdyz wyroby ze szkla nalezaly w $redniowiecznej
Europie do przedmiotow luksusowych. Dziatali, gromadzac si¢ w niewielkie
zespoty wytwoércze 1 zakladajagc swego rodzaju wspdlnoty rzemieslnicze.
Budowali niewielkie piece hutnicze, lokujac je w odludnych miejscach, zeby nie
zdradza¢ sekretow produkcji przed niepowolanymi. Po dokonaniu wytopu
1 podziale wykonanych przedmiotow, hutnicy rozchodzili si¢, aby sprzedawac
swoje wyroby. Zapewne opowiadali przy tym o karkonoskim Duchu Gor.
Dawni szklarze stanowiska, w ktérych zaktadali huty, otaczali legendami tak,
aby niepowotanych utrzymywac¢ z dala od miejsc ich pracy. Przyktadem takich
praktyk, majacych na celu odstraszenie postronnych obserwatordw, byty historie
rozpowszechniane wokot jednej z najstarszych hut szkta w Karkonoszach, ktéra
znajdowata si¢ w Piechowicach - Cichej Dolinie. Ustronnie potozona huta
dziatata w poros$nigtym gestym lasem wawozie, pomigdzy wzniesieniami
Miynnik i Trzmielak oraz Sobiesz, do ktérego prowadzita "Sciezka
zadzumionych". Nie mozna wykluczy¢, ze nazwa $ciezki powstata w okresie
wielkiej epidemii dzumy, zwanej "Czarng Smiercia", ktora szalata w Europie od
1348 r. Choroba ta pochtoneta co najmniej dwadziescia pig¢ procent ludnosci
kontynentu 1 wydawatla si¢ by¢ biczem Bozym karzacym za grzechy. Tak wiec
juz sama nazwa $ciezki musiata napawac strachem mieszkancoOw Karkonoszy.
Cicha Dolina byta miejscem, w ktorym pojawia¢ si¢ tez miaty nocne pochody
szkieletow, czy posta¢ mezczyzny bez glowy. Dawne przekazy wzmiankowaly



w Cichej Dolinie istnienie kaplicy, ktorg wybudowano po zakonczeniu pracy
sredniowiecznej huty szkla. Kaplica miata zapewne za zadanie odpgdzac
zadomowione tutaj zte moce, ktore strzegly tajemnic karkonoskich szklarzy.

Trzecig grupa penetrujaca w dawnych czasach Karkonosze 1 Gory
Izerskie byli "laboranci" — poszukiwacze 1 wytworcy ziolowych medykamentow.
Legendarny poczatek kregowi §laskich "laborantow" dali rozczarowani oficjalng
nauka studenci medycyny uniwersytetu w Pradze. Pojawili si¢ w gorach 1 przy
wspélpracy z miejscowymi zielarzami podniesli lecznicze wykorzystanie
tutejszych roslin do wyzyn medycznej doskonatosci. "Laboranci" zajmowali si¢
nie tylko zbieraniem, przygotowywaniem lekoéw 1 ich sprzedaza, ale tez czasem
nielegalnymi praktykami lekarskimi. Gtownym miejscem sprzedazy ziolowych
medykamentoéw byty jarmarki 1 odpusty oraz handel domokrazny. Do ogromnej
popularnosci lekéw przyczynita si¢ legenda otaczajaca od wiekéw Karkonosze -
siedzibe Ducha Gor. W drugiej potowie XVII w. M. J. Praetorius w zbiorze
"Znane i nieznane historie o karkonoskim Duchu Gor" zamiescit wiele legend
dotyczacych zielarzy 1 postaci karkonoskiego witadcy. W jednej z nich pisat:
Duch Gor nie pozwala ograbi¢ swego ogrodu. Pewnego razu czterech
Walonczykoéw poszto do Krebsa laboranta z Piechowic, ktory mieszkal pod
gorami 1 prosili go, zeby zechcial z nimi p6js¢ w gory. Obiecali przy tym
postepowa¢ wedlug jego woli. Krebs zapytat ich, czego zamierzaja szukac
w goérach. Odpowiedzieli, ze chcg korzeni i1 szlachetnych kamieni, mig¢dzy
innymi takze prawdziwego korzenia mandragory. Krebs powiedzial im
1 sumiennie ich ostrzegl, zeby szukali czego chcg, ale korzen mandragory maja
zostawi¢ w spokoju, poniewaz Pan Gor, jesliby mial 6w korzen, to zostawi go
dla siebie. Nie da go nikomu innemu, procz tego, komu zechce go dac.
Odpowiedzieli, ze to wlasnie z powodu korzenia mandragory wybrali si¢ w tak
daleka podréz 1 zamierzaja powazy¢ si¢ na to na wiasne ryzyko
1 odpowiedzialnos¢. Krebs ostrzegl ich jeszcze raz sumiennie, lecz nie cheieli go
stucha¢. Kiedy pozniej jeden z nich wzigt motyke 1 uderzyt nig pierwszy raz
w ziemi¢, wtedy upadt, stat si¢ czarny jak wegiel 1 natychmiast skonal. Trzej
pozostali tak si¢ przestraszyli, ze uwierzyli Krebsowi, ktéry ich przeciez
ostrzegal. Wtedy poszli z nim szuka¢ innych kamieni szlachetnych, a swego
dobrego kompana pochowali. "Laboranci" podtrzymywali ten mit obierajac
sobie za patrona karkonoskiego wtadcg, niejednokrotnie jego podobiznami
ozdabiajac zielarskie kramy. Duch Gor bywal okre§lany przez nich jako
"Wurzelmann", czyli "korzennik" - najbardziej wtajemniczony w lecznicza
skuteczno$¢ karkonoskich ziot.

W przedstawieniach Ducha Gor dominowaty dwa nurty: tradycyjny -
basniowy oraz symbolizujacy karkonoskiego wiadce jako uosobienie sit natury,
ktory w trudnych chwilach dobrym ludziom nidst pomoc, lecz ztym potrafit
dotkliwie zaszkodzi¢. Z uptywem lat karkonoski Duch Gor stawat si¢ coraz
bardziej pogodny 1 taskawy, cho¢ nie stracit nic z legendarnej mocy. ,,Rzepior”
to inna nazwa ,Karkonosza”, ktéra od pradawnych czasow pojawia si¢
w tysigcach postaci zywych i nieozywionych.



Od dawna znana byla w Karkonoszach posta¢ swigtego Wawrzynca.
Wawrzyniec znany byl w karkonoskiej tradycji jako patron gornikéw, hutnikow
1 poszukiwaczy skarbow. W 1158 r. ksigze Bolestaw Kedzierzawy wystat
dwunastu poddanych w doling Jedlicy, na poinocne zbocza wzniesienia
Sredniak, ponizej Przeleczy Okraj, ktorzy zatozyli osade o nazwie “Zelazna
Gora”. Zaczeli wydobywaé rude 1 jg wytapiaé. W 1225 r. kowarscy gornicy
1 hutnicy wybudowa¢ mieli drewniang kaplicg¢ pod wezwaniem §w. Wawrzynca.
W czasach nowozytnych pelni jeszcze obaw ludzie coraz czesciej zapuszczali
si¢ w nieprzystepne krolestwo groznego Ducha Gor. Z czasem o Sniezke zaczely
si¢ toczyC spory graniczne. Do szczytu roscit sobie pretensje Albrecht hr.
Wallenstein, wybitny wodz wojsk cesarskich podczas wojny trzydziestoletniej
oraz rodziny Harrachow 1 Schaffgotschow. W 1665 r. dla udokumentowania
swoich praw na najwyzszym szczycie Karkonoszy Christoph Leopold von
Schaffgotsch rozpoczalt budowe kaplicy pod wezwaniem s$w. Wawrzynca.
Fundacja kaplicy miata oznacza¢ takze ostateczne pokonanie ztych mocy
1 przypieczetowanie chrzescijanskiego panowania nad Karkonoszami. Kaplica
na Sniezce opickowali si¢ cystersi z nalezacych do rodziny Schaffgotschow
Cieplic Slaskich. Nieco powyzej dzisiejszego schroniska Strzecha Akademicka
cystersi wzniesli schron majacy chroni¢ wedrowcdéw w razie niepogody, ktory
zwany byl jako ,Ksieze Schronisko” i funkcjonowatl w latach 1738-1824.
Wspoblczesnie swiety Wawrzyniec zostal uznany za patrona przez Sudeckie
Bractwo Walonskie.

Karpacz

Karpacz lezy u stop Sniezki w dolinach Lomnicy i jej doptywow:
Lomniczki, Bystrzyka, Budniczej Strugi, Dzikiego Potoku 1 Plomnicy. Obecnie
jest jednolitym organizmem miejskim, ktory jednak powstal z kilku
dawniejszych osiedli, wsi, osad oraz skupisk bud pasterskich.

Na przetomie XII 1 XII wieku, Kotlina Jeleniogorska, a przede
wszystkim same Karkonosze byly terenem prawie niezamieszkatym.
Potwierdzaja ten stan rzeczy zrddia historyczne. Tylko sze$S¢ miejscowosci
zostato wymienionych w XIII-wiecznych dokumentach: Stara Kamienica 1242,
Jelenia Gora 1281, Cieplice 1281, Malinnik 1288, Rybnica 1288, Jezoéw 1299.
Kolejne dwadziescia dwie miejscowosci spotykamy we wzmiankach
pochodzacych z przetomu XIII 1 XIV wieku. Wérod nich sg rowniez takie, ktore
leza w najblizszym sasiedztwie wspotczesnego Karpacza: Mitkow, Sciegny,
Sosnowka, ale nie wymienia si¢ zadnej osady, czy tez wsi lezacej w obecnych
granicach administracyjnych miasta.

Pierwszymi, legendarnymi poszukiwaczami ztota w Karkonoszach,
wedlug Quiringa, mieli by¢ Kretenczycy okoto 2000 lat p.n.e. Jednak juz
bezsporne dowody potwierdzajagce pobyt poszukiwaczy ztota 1 szlachetnych
kamieni na terenie Karkonoszy 1 samego Karpacza mozna stwierdzié
w potokach lezacych na pétnoc 1 pétnocny-wschdd od Karpacza: w Ptoczkach,



Sciegnach, Wilczej Porebie, a takze w Sowiej Dolinie, ktéra wedtug Quiringa
odwiedzana byla juz przez Celtow, ktorzy okoto IV-III wieku p.n.e. mieli
prowadzi¢ swoje prace poszukiwacze w okolicach Karpacza. Potwierdza¢ to
maja typowe ksztalty starych szybow gorniczych, jak réwniez nazwy
geograficzne zawierajagce wyraz ,,Eule”, czyli znieksztalcone celtyckie
okreslenie ,Jilova”, oznaczajace ztoto. Dlatego tez Quiring twierdzi, iz Sowia
Dolina juz w starozytno$ci byta miejscem, gdzie Celtowie poszukiwali zlota.
P6Zniej wspominano o niej w XV-wiecznych ,,Walonskich Ksiegach”. Ztoto
wydobywano réwniez w Lomniczce, Ztotym Potoku, Lomnicy, jak réwniez
w poblizu Matego Stawu i na Réwni pod Sniezka.

W roku 1913 przez Karpacz 1 Karpacz Goérny przewineto si¢ 42 775
turystow, a S$redni czas pobytu wyniost 3 tygodnie. Znaczny rozwoéj ruchu
turystycznego, jaki nastgpit pod koniec XIX wieku, byt spowodowany nie tylko
przez czynniki juz wczes$niej wymienione, ale takze dzigki powstaniu zjawiska
turystyki zimowej, ktora nie bylaby jednak mozliwa bez powstania
odpowiedniego zaplecza hotelarsko-turystycznego 1 rekreacyjnego.

Masowe wycieczki, jakich §wiadkiem byta w potowie XIX w. najwyzsza
gora Slaska, spowodowaly konieczno$¢ wzniesienia na jej szczycie, w roku
1868, schroniska bedacego wlasnoscig Friedricha Sommera. Liczba miejsc
noclegowych na szczycie Sniezki wynosita 110-120 miejsc, za$ do obowiazkow
obstugi nalezatlo budzenie gosci o okreslonej porze, poniewaz atrakcjg tego
miejsca byta mozliwosci obserwowania z okien schroniska wschodu stonca.
W roku 1885, wedtug informacji wtasciciela, na szczycie bylto juz okoto 30 000-
35 000 osoéb, z tego 6 409 turystow skorzystalo z mozliwosci noclegu na
najwyzszym szczycie Sudetow.

Na najwyzszym na Slasku poziomie przebywaja w Karpaczu nie tylko
wedrowey, ale takze arty$ci. Bardzo czesto pod Sniezka bywat jeden
z najbardziej utytulowanych wspodiczesnych polskich poetow, Tadeusz
Roézewicz, ktory jest takze honorowym obywatelem miasta. W zgodzie z jego
ostatnia wola zostal pochowany w Karpaczu, na cmentarzu przy Swigtyni Wang.
Ostatnie lata zycia spedzil tu Henryk Tomaszewski, tworca wroctawskiego
Teatru Pantomimy; jego grob rowniez znajduje si¢ na cmentarzu przy Swiatyni
Wang. U swojej rodziny bardzo czesto goscita przed wojng Else Ury, autorka
opowiadan o Piskleciu (Nesthdkchen), ktorych role dla literatury niemieckiej
mozna poréwna¢ z Anig z Zielonego Wzgorza albo ksigzkami Malgorzaty
Musierowicz.

Andrzej Placek



I. CELRAJDU
® doskonalenie umiejetnosci uprawiania pieszej turystyki gorskiej,
® podnoszenie sprawnosci fizycznej, w tym orientowania si¢ w terenie
gorskim,
® poznawanie pigkna przyrody oraz kultury regionalnej Karkonoszy,
® rckreacja i wypoczynek.

II. KOMITET HONOROWY RAJDU

- Komendant Gtéwny Policji

- Komendant Gtéwny Strazy Graniczne;j

- Prezes Zarzadu Gtéwnego PTTK

- Prezydent Federacji Stowarzyszen Stuzb Mundurowych RP

- Prezydent IPA Sekcja Polska

- Przewodniczacy Zarzadu Gtownego NSZZ Policjantow

- Przewodniczacy KKW NSZZ Funkcjonariuszy Strazy Granicznej
- Prezes Zarzadu Gléwnego SEiRP

- Komendant Wojewodzki Policji we Wroctawiu

- Komendant Nadodrzanskiego Oddziatu SG w Krosnie Odrzanskim
- Burmistrz Karpacza

III. ORGANIZATORZY

- Komisja Turystyki w resorcie spraw wewngtrznych
- Komisja Srodowiskowa Zarzadu Gtownego PTTK
- Zarzad Oddziatu PTTK w Ostrowie Wielkopolskim

IV. KOMITET ORGANIZACYJNY

Komandor Rajdu - Grzegorz Serbakowski
Przewodniczacy Komisji Turystyki - Kazimierz Rabczuk
Moderator - Gabriela Lubanska
Rzecznik prasowy Rajdu - Aleksander Zaleski
Koordynator Turystyki Motorowe;j - Jozef Wrzeszczynski

ZESPOL SEDZIOWSKI

Sedzia Gtowny - Andrzej Placek

Sedzia tras pieszych - Agnieszka Kurmanowska
Sedzia tras pieszych - Jacek Witas

Sedzia konkursu strzelania - Klaudiusz Wozniak

Sedzia konkursu strzelania z tuku - Karolina Kula



V. WARUNKI UCZESTNICTWA

W Rajdzie mogg uczestniczy¢ druzyny minimum 4-osobowe reprezentujace
stuzby mundurowe resortu SW, Wojsko Polskie, organizacje zwiazkowe, PTTK,
szkoly 1 zaktady pracy, a takze resortowi emeryci 1 rencisci oraz cztonkowie ich
rodzin.

Punktacji rajdowej podlega druzyna czteroosobowa, ktora moze miec
dodatkowo osoby rezerwowe.

Uczestnikami Rajdu moga by¢ osoby, ktore ukonczyty 12 rok zycia
(mlodziez szkolna do lat 18 - pod opieka rodzicéw lub wychowawcow, a dzieci
do lat 12 - wylacznie pod opieka i na odpowiedzialno$¢ rodzicéw). Wszystkich
uczestnikow Rajdu powinna cechowa¢ dobra kondycja, poniewaz impreza
odbywac si¢ bedzie bez wzgledu na warunki atmosferyczne.

Kierownikiem druzyny powinna by¢ osoba posiadajaca doswiadczenie
w uprawianiu turystyki gorskiej oraz umiejetnosci udzielania pierwszej pomocy.
Kazdy uczestnik Rajdu musi posiada¢ odpowiednie obuwie i1 nieprzemakalne
ubranie oraz dokument tozsamosci.

Organizacje zglaszajace druzyny maja obowiazek ubezpieczenia swoich
uczestnikOw od nastepstw nieszczesliwych wypadkow na czas trwania
Rajdu /nie dotyczy cztonkow PTTK z optacong sktadky cztonkowska za rok
2016, bowiem obejmuje ich grupowe ubezpieczenie NNW/.

VI. ZASADY FINANSOWANIA

Organizacje zglaszajace druzyny badz osoby indywidualne ponoszg koszty
wpisowego w wysokosci 333 zi (trzysta trzydziesci trzy) od osoby doroste;.

e dzieci do 3 lat — bezplatnie /Zywig si¢ 1 $pig z rodzicami/,
e dzieci w wieku 4 - 8 lat — 130,00 zl /positki + ognisko + znaczek — $pig
z rodzicami/.

W ramach wpisowego Komitet Organizacyjny zapewnia:
o 4 noclegi,

4 $niadania,

4 obiadokolacje,

znaczek rajdowy,

ognisko z kietbaskami,

niespodzianki.

o O O O O

W przypadku zwiedzania obiektow turystycznych, do ktérych oplaca sie
wstep, turys$ci pokrywaja go we wlasnym zakresie.

UWAGA: W razie nieprzybycia druzyny (lub osoby indywidualnej) na Rajd,
Komitet Organizacyjny nie zwraca kosztow poniesionych przez te osoby.
Whptacone wpisowe nie podlega zwrotowi.




VII. ZGLASZANIE UCZESTNIKOW

Zgloszenia uczestnikow na Rajd nalezy przesta¢ na zalagczonych Kartach
Zgloszen w terminie do 31 sierpnia 2016 roku

a) na adres: krabczuk@interia.pl

b) poczta resortowq na adres: Kazimierz Rabczuk
Komisja Turystyki w resorcie SW
KWP w Krakowie

¢) przez Poczte Polska na adres: Kazimierz Rabczuk
os. Zielone 6/80
33-100 TARNOW

Telefony kontaktowe
kom. 502 623 226; tel. 14 630 48 37.

Wpisowe nalezy wptaca¢ na konto:
NSZZ Policjantow KWP w Krakowie
Krakowski Bank Spéldzielczy 54 8591 0007 0021 0050 8388 0001
z dopiskiem "XXIV RAJD".

Druzyny badZ osoby indywidualne zglaszajace si¢ na Rajd winny posiadac
ze sobg odcinek potwierdzajacy dokonanie wplaty za udzial w rajdzie.

VIII. MIEJSCE ZAKWATEROWANIA

Uczestnicy Rajdu zakwaterowani zostang w obiektach ,,Nowa Krolowa
Karkonoszy” i ,,Krolowa Karkonoszy” przy ul. Konstytucji 3 Maja 22 i 59
oraz DW ,Morion” przy ul. Nad Lomnica 7 w Karpaczu. O miejscu
zakwaterowania decydowa¢ bedzie kolejnos$¢ zgloszen. Liczba uczestnikdw
Rajdu jest ograniczona do 350 osob. Organizator zastrzega sobie prawo odmowy
przyjecia zgloszenia uczestnictwa w przypadku wyczerpania limitu miejsc.

IX. PUNKTACJA DRUZYN
1) Druzyny otrzymujg punkty dodatnie za:

- wiadomosci o terenie 0-10
- konkurs piosenki rajdowe;j 0-10
- konkurs strzelania z broni krotkiej 0-10
- konkurs strzelania z broni dlugiej 0-10
- konkurs strzelania z tuku 0-10
- konkurs rzutu lotkami 0-10
- posiadanie godia (proporca) /ocena wykonania/ 1-5
- posiadanie apteczki na trasie /ocena wyposazenia/ | 1-5
- posiadanie zweryfikowanej ksigzeczki GOT 5/o0s.
- posiadanie aktualnej legitymacji PTTK 5/o0s.



mailto:krabczuk@interia.pl

2) Druzyny otrzymuja punkty ujemne za:

- nieobecno$¢ kierownika druzyny na odprawie - 10
- brak apteczki pierwszej pomocy na trasie - 10
- zakldcanie ciszy nocnej -10
- omini¢cie punktu kontrolnego -10

3) Dla najlepszych druzyn przewidziane sg puchary 1 nagrody.

UWAGA: Komandor Rajdu w porozumieniu z Se¢dzig Glownym dokonat
modyfikacji punktacji. Usuni¢to m. in. obligatoryjne punkty dodatnie za wyjScie
druzyny na trasg 1 jej ubidr oraz punkty ujemne za zanieczyszczanie srodowiska,
brak ubezpieczenia 1 wykluczenie cztonka druzyny; zmniejszono takze ilo$¢
punktow dodatnich za wiadomos$ci o terenie. Zmieniono punktacje dot.
posiadania proporca (godla) druzyny — proporce oceniane bedg przez
Komandora Rajdu 1 Sedziego Glownego w pierwszy dzien wyjscia na trase
/dwie oceny w skali 1-5 dzielone przez 2/. W skali 1-5 oceniane bedzie takze
wyposazenie apteczki, a nie sam fakt posiadania.

X. NAGRODY

Nagrody dla druzyn uczestniczacych w Rajdzie ufundowane begdg przez
wspoélorganizatoréw Rajdu 1 sponsorow. Moga to by¢ puchary lub upominki
rzeczowe. Z ustalen dokonanych przed drukiem Regulaminu wynika, Ze na
Rajdzie mozliwe beda do zdobycia m. in. nastepujace nagrody:

Komendanta Gléwnego Policji,

Komendanta Gtownego Strazy Granicznej,

Prezydenta Federacji Stowarzyszen Stuzb Mundurowych RP
Prezydenta IPA Sekcja Polska,

Przewodniczacego Zarzadu Gléwnego NSZZ Policjantow,
Przewodniczacego KKW NSZZ Funkcjonariuszy SG,
Prezesa Zarzadu Gtownego PTTK,

Prezesa Zarzadu Gtownego SEiRP,

Przewodniczacego Komisji Turystyki w resorcie SW,
Komendanta Wojewo6dzkiego Policji we Wroctawiu,
Komendanta Nadodrzanskiego Oddziatu SG,

Burmistrza Karpacza,

dh L L L L L LELLLEL

Komandora Rajdu.



Organizatorzy tradycyjnie przygotuja takze statuetki dla zwycigzcow
w konkursie: piosenki rajdowej, strzelaniu z broni, strzelaniu z tuku, rzutu
lotkami 1 wiadomosci o terenie oraz drobne upominki dla najmtodszych
1 najstarszego uczestnika Rajdu.

XI. POSTANOWIENIA KONCOWE

» Rajd nie ma charakteru komercyjnego, odbywa si¢ na zasadach
samoorganizacji, jest imprezg non-profit 1 realizowany jest zgodnie
z przepisami Ustawy o pozytku publicznym 1 wolontariacie.

Y

Rajd odbywac sie bedzie na trasach dla turystéw pieszych.

» W czasie trwania Rajdu wszyscy jej uczestnicy winni przestrzegac¢ praw
1 zasad obowigzujacych na szlakach turystycznych (kolezenstwo,
przestrzeganie Karty Turysty) oraz postanowien Kierownictwa Rajdu.

» Organizatorzy nie przyjmuja odpowiedzialnosci za szkody i wypadki
powstale w czasie trwania Rajdu.

» Rajd odbedzie si¢ bez wzgledu na warunki atmosferyczne.

» Podczas Rajdu odbedzie si¢ konkurs strzelania z krotkiej oraz dlugiej
broni pneumatycznej o energii razenia ponizej 17 dzuli wg nastepujace]

punktacji:

1-5 1 pkt

6—-10 2 pkt
11-15 3 pkt
16 —20 4 pkt
21-25 S pkt
26 -30 6 pkt
31-35 7 pkt
36 —40 8 pkt
41 —45 9 pkt
powyzej 45 10 pkt

» Podczas Rajdu odbedzie si¢ takze konkurs strzelania z tuku i rzutu
lotkami.

UWAGA: W konkursach strzelania i rzutu lotkami udzial bierze po
1 zawodniku wytypowanym z danej druzyny. Za zdobycie najwieksze]
ilosci punktéw przewidziano dodatkowe nagrody rzeczowe.

» Sprawdzian z wiadomo$ci o terenie — jak w roku ubieglym -
przeprowadzony zostanie w formie ustnej. Pytania do sprawdzianu
opracowano korzystajac z:

Przewodnika ,,KARKONOSZE POLSKIE I CZESKIE” Waldemara
Brygiera /Oficyna Wydawnicza ,,Rewasz”, wydanie z 2013 r./,

Atlasu Gor Polskich /ExpressMap, wydanie 111, wrzesien 2010/,
Regulaminu Rajdu.



» Organizatorzy zastrzegaja sobie prawo dokonania zmiany przebiegu

zaplanowanych tras.

» Na odprawach wymagana jest obecno$¢ wszystkich kierownikow druzyn

uczestniczacych w Rajdzie.

» W bazie Rajdu bedg potwierdzane — a w miar¢ mozliwosci weryfikowane

>

— punkty zbierane w celu uzyskania odznak turystyki kwalifikowane;.

Istnieje mozliwos¢ wezesniejszego zakwaterowania uczestnikow Rajdu
w terminie 18 — 20.09.2016 r. w nastepujacej cenie:

- 60 z1 od osoby za dobe /nocleg ze $niadaniem/,
- dodatkowo 15 zl od osoby za kolacje.

UWAGA: Doba hotelowa trwa od godz. 14.00 do godz. 10.00 dnia
nastepnego. O wczesniejszym przyjezdzie nalezy poinformowa¢é
organizatorow na karcie zgtoszenia, telefonicznie lub e-mailem. Optaty
za pobyt w w/w terminie nalezy uiszcza¢ indywidualnie w recepcji /nie
wplacaé razem z wpisowym/.

» W dniach wyjsécia na tras¢ /21-23.09/ przy $niadaniu mozna bedzie

zakupi¢ kanapki /butki/ w cenie 3 zl za sztuke.

» Dla uczestnikow Rajdu parking w miejscu zakwaterowania bezplatny.

Do zobaczenia na trasach
Komitet Organizacyjny Rajdu



PROGRAM RAJDU

20 wrzesnia 2016 roku - wtorek

do godz. 17:30 - przyjmowanie uczestnikow Rajdu
godz. 18:00 - uroczyste otwarcie Rajdu

godz. 18:30 - obiadokolacja

godz. 19:30 - odprawa kierownikow druzyn
godz. 20.00 - Wieczor Integracyjny

21 wrzesnia 2016 roku - Sroda

godz. 8:00 - $niadanie
godz. 9:00 - 9:30 - wyjscie na trase

TRASA Wyjscie z bazy - Krolowa Karkonoszy ul. Konstytucji 3 Maja 59 - do
ul. Piastowskiej, ulica Piastowska do szlaku zielonego, szlakiem
zielonym do Wilczej Porgby przez Szeroki Most, dalej czarnym
szlakiem przez Butawe /877 m/ na Sowia Przelecz, dalej w lewo
szlakiem niebieskim na Przetgcz Okraj, z przeleczy zielonym
szlakiem Tabaczang Sciezka przez Budniki do Szerokiego Mostu
1 dalej do Wilczej Porgby 1 do ul. Piastowskiej, ktorg zejscie do bazy.
L.acznie czas pobytu na szlaku okolo 5,30 h (trasa w odwrotnym
kierunku ma tagodniejsze podejScie na Przelecz Okraj), asfalt na
odcinku okolo 1500 m; przewyzszenie 530 m.

godz. 17:30 - obiadokolacja
godz. 19:30 - odprawa kierownikoéw druzyn
godz. 20:00 - dyskoteka

22 wrzesnia 2016 roku - czwartek

godz. 8:00 - $niadanie
godz. 9:00 - 9:30 - wyjscie na tras¢

TRASA Wyjscie z bazy w prawo do szlaku czerwonego, dalej w prawo
szlakiem czerwonym po tamie przez Pluczki do Rozdroza pod
Grabowcem, dalej w lewo niebieskim szlakiem obok kapliczki $w.
Anny (klucz od kapliczki byt w osrodku ,,Lubuszanin™) 1 Dobrego
zrodia do Borowic, z Borowic przez Doling Pigciu Potokéw szlakiem
zO6ltym do Rowienki 1 w lewo niebieskim obok kosciotka Wang do
Biatego Jaru, z Biatego Jaru uliczkami do bazy lub szlakiem zielonym
do ul. Piastowskie;.

Lacznie czas pobytu na szlaku 3,50 h /asfalt na odcinku 1200 m;
przewyzszenie okolo 360 m/.

godz. 13:00 - konkursy strzelania
godz. 15:00 - konkurs z wiedzy o terenie
godz. 16:00 - obiadokolacja



godz. 17:00 - konkurs piosenki o tematyce rajdowe;j
(preferowane beda wlasne stowa do znanych melodii)

godz. 18:30 - sprawdzanie legitymacji PTTK 1 ksigzeczek GOT
godz. 19:30 - odprawa kierownikow druzyn
godz. 20:00 - biesiada przy piosence turystycznej

23 wrzesnia 2016 roku - piatek

godz. 8:00 - $niadanie
godz. 9:00 - 9:30 - wyjscie na trase

TRASA Wariant 1.
Wyjscie z bazy przez Biaty Jar do Karpacza Goérnego, dalej szlakiem
niebieskim przez Polang, obok Schroniska Samotnia, Schroniska
Strzecha Akademicka, Spalonej Straznicy, Domu Slaskiego na
Sniezke - kilka mozliwosci zejécia. Mozna wyjechaé kolejka.
Y.acznie czas pobytu na szlaku (bez popasow) okolo 7,30 h.

Wariant I1.

Wyjscie z bazy do Biatego Jaru szlakiem zolttym, dawnym torem
saneczkowym obok Schroniska Strzecha Akademicka, Spalonej
Straznicy, Domu Slaskiego na Sniezke (mozna pominaé szczyt

1 wroci¢ do bazy szlakiem czerwonym przez Pielgrzymy). Mozna

wyjechac kolejka.
L.acznie czas pobytu na szlaku (bez popasow) okolo 7 godzin.
godz. 17:00 - obiadokolacja
godz. 18:00 - egzamin na uprawnienia przodownika turystki gorskiej
godz. 20:00 - dyskoteka
24 wrzesnia 2016 roku - sobota
g0dz.8:00 - $niadanie
g0dz.8:30-8:57 - przygotowanie do zakonczenia Rajdu
godz.8:57 - uroczyste zakonczenie Rajdu
UWAGI:
Osoby pragnace uczestniczy¢ w Rajdzie na trasach innych niz zaplanowane
w Regulaminie, moga skorzysta¢ z takiej mozliwosci — po uprzednim

uzgodnieniu z Sedzig Gléwnym lub Kierownictwem Rajdu.

Interpretacja Regulaminu Rajdu nalezy do Komitetu Organizacyjnego
Rajdu.

&5 Informacje o terenie i propozycje tras pieszych opracowatl Andrzej Placek.
&5 Projekt oktadki 1 tekst do druku opracowat Kazimierz Rabczuk.

L Druk wykonano w Pracowni Poligraficznej KWP w Krakowie.



Punktacja GOT Tras Rajdu

Punktow Nr grupy
Trasa wycieczki wg reg. wg reg.
GOT GOT

Karpacz Krélowa Karkonoszy — Wilcza Poreba S.03

Wilcza Poreba — Szeroki Most S.03

Sowia Przetecz — Skalny Stét — Przetecz Okraj S.03

Przetecz Okraj — Budniki — Szeroki Most S.03

2
1
Szeroki Most — Sowia Przetecz 8 S.03
5
7
3

Szeroki Most — Wilcza Poreba — Krélowa Karkonoszy S.03

Razem 26

Karpacz Krélowa Karkonoszy — Przetaczka S.03

Przetaczka- Rozdroze pod Grabowcem — kaplica $w. Anny S.03

Borowice — Karpacz Gérny (Wang) S.03

5
2
Kaplica $w. Anny — Borowice 4 S.03
7
2

Karpacz Gorny (Wang)- Karpacz Krélowa Karkonoszy S.03

Razem 20

Karpacz Krélowa Karkonoszy - Karpacz Gérny (Wang) S.03

Karpacz Gorny (Wang) -Polana S.03

Spalona Straznica — Slaski Dom - Sniezka 5.03

3
4
Polana — Schr. PTTK Strzecha Akademicka — Spalona Straznica 7 S.03
4
3
5

Sniezka — Slaski Dom- Schr. PTTK Nad tomniczka S.03
Schr. PTTK Nad tomniczka — Karpacz Biaty Raj S.03
Razem 26
tACZNIE 72

Opracowal Jacek Witas




KARTA ZGYL.OSZENIA NA RAJD

ORGANIZACJA ZGLASZAJACA
(pelny adres pocztowy z kodem i nr telefonu
lub pieczeé firmowa)

Numer druzyny
(nadaje organizator)

Nazwa druzyny:

Sklad druzyny /na pierwszym miejscu kierownik druzyny/

L.p. Imie i nazwisko Adres PESEL
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Termin przybycia (data, przyblizona godzina):

Telefon kontaktowy, e-mail:

Podpis kierownika druzyny:

Uwaga: Sktad druzyny prosz¢ wpisywac grupami, ktore beda stanowi¢ obsadg pokoi
2,3 i 4-osobowych




Sympatycy Turystyki Motorowej — wrzesien 2016.

Zapraszam na XXIV Ogodlnopolski Rajd Goérski Stuzb Mundurowych Resortu
Spraw Wewnetrznych — Motorowcy w Karkonoszach ,Karpacz 2016” w dniach 20-24 wrzesnia
2016 r. (impreza nr 100/16).

Rajd organizuje Komisja Turystyki w resorcie spraw wewnetrznych a na rajd
motorowy zaprasza Klub Turystyki Motorowej ,,Motomedyk” o/m PTTK w Ptocku. Jest to
nasza 28 wspdlna impreza.

Na trasach dojazdu do Karpacza, w trakcie imprezy /wlepki/ i w drodze powrotne;j
— warto zwiedzi¢ i potwierdzi¢ obiekty ,turystycznie ciekawe”.

Proponuje zwiedzi¢ w rejonie Jeleniej Gory i okolicach:

Piechowice — punkt widokowy Bobrowa Skata; Jagnigtkow — Willa Hauptmanna; Sobieszéw —
Muzeum Przyrodnicze Karkonoskiego Parku Narodowego i Zamek Chojnik /warownia z XIV w./;
Przesieka — Osrodek buddyzmu Zen, wodospad Podgérnej; Karpacz — Swigtynia Wang,
Miejskie Muzeum Zabawek, Muzeum Sportu i Turystyki, rynna saneczkowa, kolejka linowa na
Kope /1300 m n.p.m./ i dalej szlakiem na Sniezke /1602 m n.p.m./; Sciegny — miasteczko
Western City; Kowary — sztolnia pourazowa , Muzeum Miniatur dolnoslgskiej architektury.

Na terenie Dolnoslgskiego warto zwiedzi¢:

Parki Narodowe i Krajobrazowe: PN — Karkonoski, Géry Stotowe; PK — Przemkowski, Chetmy,
Dolina Jezierzycy, Dolina Baryczy, Dolina Bystrzycy, Dolina Bobru, Slezanski, Rudawski,
Ksigzariski, Sudetéw Watbrzyskich, Gér Sowich, Snieznicki.

Ratusze: najciekawsze to — Wroctaw, Ziebice, Watbrzych, Prusice, Nowa Ruda, Lwéwek Slaski,
Lubawka, Legnica, Ktodzko, Kamienna Géra, Jelenia Géra, Bolestawiec.

Jaskinie i podziemia: jaskinie — NiedZwiedzia, Radochowska, Zimna Dziura, Wapienna,
kopalnia wegla kamiennego - Nowa Ruda, ztota — Ztotoryja, Ztoty Stok, sztolnia uranu — Kletno,
Kowary, kompleks Wtodarz, sztolnia Walimska, podziemia Oséwka /Gdéry Sowie/, zamek
i podziemia - Ksigz, twierdze — Ktodzko, Srebrna Goéra.

Muzea i skanseny: przemystu i techniki — Watbrzych, karkonoskie — Jelenia Gdra, skansen
uzbrojenia WP — Jelenia Gdéra - Cieplice, tkaczy — Kamienna Goéra, Kargula i Pawlaka —
Lubomierz, Slezariskie — Sobdtka, koscioty Pokoju — Swidnica i Jawor, Hala Stulecia -
Wroctaw /JUNESCO/.

Koscioly: katedry — Wroctaw, Swidnica, Legnica; Bazyliki Mniejsze — Krzeszéw, Strzegom,
Olesnica, Ziebice, Twardogéra, Bardo, Bolestawiec; Sanktuaria — Wambierzyce; opactwo
cystersow — Henrykdw, klasztor — Lubiaz.

Obiekty sportowe: skocznie, wyciggi narciarskie, tory saneczkarskie — Szklarska Poreba,
Karpacz, Kowary, Swieradéw Zdrdj, Harrachov /Czechy/, stadiony i hale sportowe: Wroctaw,
Gtogdw, Legnica, Watbrzych, Jelenia Géra i inne.

Przodownik Turystyki Motorowej PTTK nr 3712
Jozef Wrzeszczynski

pieczatka pieczatka pieczatka



20 - 24 wrzesnia 2016 r.
KARTA ZGLOSZENIA TURYSTYKI MOTOROWEJ - Klubu ,,Motomedyk” o/m Ptock
XXIV Ogodlnopolski Rajd Gorski Stuzb Mundurowych resortu spraw wewnetrznych
Motorowcy w Karkonoszach ,,Karpacz 2016” - Impreza nr 100/16

Nr Leg.

Imie i nazwisko PESEL Adres PTTK

Uwagi
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Uwagi: kierowca — A, pilot — B, pasazer — C

1. zatoga 1 nr rej. pojazdu

2. zatoga 2 nr rej. pojazdu

3. zatoga 3 nrrej. pojazdu

Wyrazam zgode na przetwarzanie moich danych osobowych zawartych w karcie zgtoszenia dla celéw organizacyjnych zlotu /zgodnie z ustawg o ochronie
danych osobowych Dz. U. nr 133 z dnia 29.08.1997r./

Miejscowos¢ data podpis kierownika klubu
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